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COVID-19 Contact Tracing Calls

The Marlborough Board of Health needs your help! If you’ve tested positive for COVID-19, the
COVID Community Team will be reaching out via phone to you and your close contacts to slow the
spread. They’ll make sure you are getting the medical attention you need and support through quarantine.
Your name will not be released. Your caller ID will show the call is coming from 508-460-3751.

Marlborough Board of Health - Emergency Warning Signs of COVID-19
If you develop emergency warning signs for COVID-19, you should seek medical attention immediately.
Emergency warning signs include:
Trouble breathing
Persistent pain or pressure in the chest

New confusion or inability to arouse
Bluish lips or face

For daily updates from the Marlborough Board of Health, including the number of total, active, and

recovered cases of COVID-19 in Marlborough, please go to http://www.bit.ly/bohupdates

Marlborough City Phone Numbers

Marlborough Community Hotline: 508-251-5622
Marlborough Board of Health: 508-460-3751
Marlborough Senior Aid Program: 508-485-6492

Fire Department Non-Emergency Line: 508-624-6986
Veterans Services: 508-485-6492

COVID-19 Outdoor Precautions

Although residents are welcome to spend time outdoors during the Stay at Home Advisory, please follow
social distancing guidelines (6 feet apart from others) when outside for any reason, including while
playing sports and going for walks.
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Actualizacion sobre COVID-19 de la ciudad de Marlborough
7 de mayo de 2020

Llamadas de rastreo de contactos por COVID-19

iEl Consejo de Salud de Marlborough necesita su ayuda! Si usted ha dado pesitivo para COVID-19, El equipo
comunitario de COVID lo llamara a usted y a sus contactos mas cercanos para por teléfono para disminuir la
propagacion. Van a asegurarse de que este recibiendo la ayuda médica y el apoyo necesarios durante la cuarentena.
Su nombre no seréd publicado. Su identificador de llamadas (caller ID) mostrara que la llamada es del ntimero 508-
460-3751.

Consejo de Salud de Marlborough - Seiiales de alerta de emergencia de COVID-19

Si usted tiene sefiales de alerta de emergencia de COVID-19 debe buscar ayuda médica. Las sefiales de
emergencia son:

e Dificultad para respirar

e Dolor o presion continua en el pecho

e Confusion nueva o incapacidad para despertarse

e Labios o cara azulada

Para tener informacion actualizada del Consejo de Salud de Marlborough, incluyendo la cantidad total,
activa y de casos recuperados del COVID-19 por favor vaya a bit.ly/bohupdates.

Numeros de teléfono de la ciudad de Marlborough

Linea de ayuda comunitaria de Marlborough: 508-251-5622

Oficina del alcalde: 508-460-3770

Consejo de Salud de Marlborough: 508-460-3751

Programa de ayuda para los ciudadanos de la tercera edad de Marlborough: 508-485-6492
Linea del Departamento de bomberos- no emergencias: 508-624-6989

Servicios para los veteranos: 508-485-6492

Precauciones para COVID-19 al estar al aire libre

Aunque los residentes son bienvenidos a pasar tiempo al aire libre durante la Asesoria de permanencia en el hogar,
por favor, siga las pautas de distanciamiento social (6 pies de separacion con los otros) cuando esté afuera
por cualquier razoén, incluyendo mientras hacen deportes o yendo a caminar.
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Atualizacoes da Cidade de Marlborough sobre COVID-19
7 de Maio de 2020

Ligacdes de Rastreio de Contatos do COVID-19

O Conselho de Saude de Marlborough precisa da sua ajuda! Se vocé testou positivo para COVID-19, a equipe
da comunidade COVID entrard em contato por telefone com vocé e seus contatos proximos para diminuir a
propagagdo. Eles garantirdo que vocé receba a atengdo médica necessaria e suporte por meio de quarentena. Seu
nome nao sera divulgado. O identificador de chamadas mostrara que a chamada ¢ 508-460-3751.

Departamento de Satide de Marlborough - Sinais de Alerta de Emergéncia do COVID-19
Se vocé desenvolver sinais de alerta de emergéncia para 0 COVID-19, procure atendimento médico imediatamente.

Os sinais de alerta de emergéncia incluem:

Problemas respiratorios

Dor persistente ou pressdo no peito

Nova confusdo ou incapacidade de despertar
Labios ou rosto azulados

Para atualizacées diarias do Conselho de Satde de Marlborough, incluindo o niumero total de
casos ativos, e recuperados de COVID-19 em Marlborough, acesse http://www.bit.ly/bohupdates

Numeros de Telefone da Cidade de Marlborough

Linha Direta da Comunidade de Marlborough: 508-251-5622
Departamento de Saude de Marlborough: 508-460-3751
Programa de Assisténcia ao Idoso de Marlborough: 508-485-6492
Linha Nao Emergencial do Corpo de Bombeiros: 508-624-6986
Servigos aos Veteranos: 508-485-6492

Precaucoes ao Ar Livre Contra COVID-19

Embora os residentes possam passar um tempo ao ar livre durante o Aviso Sobre Permanéncia em Casa,
por favor sigam as diretrizes de distanciamento social (6 pés/2 metros de distancia dos outros) quando
estiverem fora por qualquer motivo, inclusive praticando esportes e fazendo caminhadas.



